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CONTEÚDO 
 
Uma jornada com propósito. 
 
PORQUE EU ESTOU AQUI NESTA TERRA? 

• 1º Dia: Tudo começa com Deus. 
• 2º Dia: Você não é um acidente. 
• 3º Dia: O que dirige a sua vida? 
• 4º Dia: Feitos para viver para sempre. 
• 5º Dia: Vendo a vida como Deus vê. 
• 6º Dia: A vida é uma situação temporária. 
• 7º Dia: A razão para todas as coisas. 

 

PROPÓSITO # 1: PLANEJADO PARA O PRAZER DE DEUS (2º SEMANA). 
• 8º Dia: Planejado para o prazer de Deus. 
• 9º Dia: O que faz Deus sorrir. 
• 10º Dia: O coração do adorador. 
• 11º Dia: Tornando-se melhor amigo de Deus. 
• 12º Dia: Tornando-se melhor amigo de Deus-Parte 2. 
• 13º Dia: Adoração que agrada a Deus. 
• 14º Dia: Quando Deus parece estar distante. 

 

PROPÓSITO # 2: FORMADO PARA SER PARTE DA FAMÍLIA DE DEUS (3º SEMANA). 
• 15º Dia: Formado para ser parte da família de Deus. 
• 16º Dia: O que mais importa. 
• 17º Dia: Nós precisamos uns dos outros. 
• 18º Dia: Experimentando a vida juntos. 
• 19º Dia: Construindo a vida juntos. 
• 20º Dia: Restaurando amizades quebradas. 
• 21º Dia: Protegendo sua igreja. 

 

PROPÓSITO # 3: CRIADOS PARA SE TORNAR COMO CRISTO (4º SEMANA). 
• 22º Dia: Criados para se tornar como Cristo. 
• 23º Dia: Como nós crescemos. 
• 24º Dia: Transformados pela verdade. 
• 25º Dia: Transformados pelas adversidades. 
• 26º Dia: Crescendo através da tentação. 
• 27º Dia: Crescendo através da tentação-Parte 2. 
• 28º Dia: Isto leva tempo. 

 

PROPÓSITO # 4: LAPIDADOS PARA SERVIR A DEUS (5º SEMANA). 
• 29º Dia: Vivendo uma vida de serviço. 
• 30º Dia: Lapidados para servir a Deus. 
• 31º Dia: Lapidados para servir a Deus-Parte 2. 
• 32º Dia: Usando suas habilidade. 
• 33º Dia: Como servos reais agem. 
• 34º Dia: Como servos reais pensam. 
• 35º Dia: O poder de Deus em sua fraqueza. 

 

PROPÓSITO # 5: FEITOS PARA UMA MISSÃO (6º SEMANA). 
• 36º Dia: Feitos para uma missão. 
• 37º Dia: Repartindo sua mensagem de vida. 
• 38º Dia: Tornando-se um cristão de classe mundial. 
• 39º Dia: Definindo o propósito de sua vida. 
• 40º Dia: Balanceando sua vida. 
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UMA JORNADA COM 
PROPÓSITO 

 
OBTENDO O MÁXIMO DESTE LIVRO 

  
Este é mais que um livro. É um convite a uma jornada espiritual de 40 dias 

definindo a vida e que responde a questão de maior importância na sua vida: 
PORQUE EU ESTOU AQUI NESTA TERRA? Você está a pouco de descobrir o 
propósito de sua existência. 

Hoje, a média de vida é de 25550 dias. Isto é o quanto você viverá se for uma 
pessoa típica. Você não acha que seria sábio separar 40 dias destes 25550 para 
refletir sobre o que Deus deseja que você faça com o restante destes dias? 
 

� A vida de Noé foi transformada por 40 dias de chuva. 
� Moisés foi transformado por 40 dias no monte Sinai. 
� Os espias foram transformados por 40 dias observando a terra prometida. 
� Davi foi transformado por 40 dias de desafios de Golias. 
� Elias foi transformado quando sua força durou 40 dias com a refeição 

provida por Deus. 
� A cidade de Nínive foi transformada quando Deus deu-lhes 40 dias para 

mudarem sua conduta. 
� Jesus foi revestido de poder depois de 40 dias no deserto. 
� Os discípulos foram transformados após 40 dias da presença de Jesus com 

eles, após a ressurreição. 
 

Os próximos 40 dias irão transformar a sua vida. 
Este livro é dividido em 40 capítulos pequenos. Quero adverti-los a ler apenas 

um capítulo por dia, e desta forma você terá tempo para as implicações em sua 
vida. Uma das razões porque nós não somos transformados pelo ato da leitura, é 
porque nós vamos direto para o próximo capítulo, sem sequer aplicar os conceitos 
adquiridos nos capítulos lidos anteriormente. “Eu li isto” é bem diferente de “Eu 
vivo isto”. Se você está realmente preocupado em ter uma vida repleta de 
propósitos você não pode ter pressa. Deus não tem pressa. Então vá com calma e 
tenha tempo para refletir e discutir o que você leu a cada dia. Não corra para o 
próximo capítulo. Paulo diz a Timóteo: “Reflita no que estou dizendo, pois o 
Senhor lhe dará entendimento em tudo” (1). 

A melhor maneira de explicar o propósito de Deus para a sua vida é permitir 
que a escritura fale por si, desta forma a bíblia é extensivamente cotada, usando 
cerca de 1000 versos diferentes, de 15 versões traduzidas em inglês e por várias 
razões importantes que estão explicadas no apêndice 4. 

 
 
 



 4

O QUE ESTE APOSTILA LIVRO FARÁ POR VOCÊ 
 

Este livro dará a você um modelo de trabalho para a vida. Você aprenderá a 
enxergar a grande figura, a ver como todas as peças do quebra-cabeça se 
ajustam perfeitamente. Esta perspectiva de vida, ou paradigma, reduzirá o seu 
stress, aumentará sua satisfação, ajudará a tomar decisões melhores, e mais 
importante, preparará você para a eternidade. 

Conforme fui escrevendo, eu freqüentemente orava por você. Orava para que a 
medida em que você fosse lendo este livro, você experimentasse a incrível alegria 
de conhecer o propósito de Deus para sua vida. Eu admiro você pelo seu 
interesse neste livro. Isto mostra o seu interesse de conhecer o seu propósito, e 
Deus ama isso. A bíblia diz: “Por esta razão, não vos torneis insensatos, mas 
procurai compreender qual a vontade do Senhor” (2). 

Esqueça-se do passado, ou de quando era jovem, meia idade, ou mesmo se 
você é de idade avançada, o resto dos seus dias podem ser os melhores de sua 
vida. A aventura esta preste a começar. Como disse George Elliot: “NUNCA É 
TARDE DEMAIS PARA SER QUEM VOCÊ DEVERIA TER SIDO”. 

 
INTERAGINDO E ENVOLVENDO UM AMIGO 

 
Não leia simplesmente este livro. Interaja com ele. Sublinhe, escreva suas 

reflexões na margem e faça a recordação das questões no final de cada capítulo. 
Faça deste livro, seu livro pessoal. Os livros que mais têm me ajudado são 
aqueles que eu escrevo meus pensamentos conforme os leio. 

Quero adverti-lo de que você deve fazer este estudo com um amigo ou um 
grupo de amigos durante estes próximos 40 dias. Toda jornada sempre é melhor 
quando temos com quem compartilhar. Com um parceiro, ou um grupo de amigos, 
você poderá discutir e compartilhar sobre aquilo que estão lendo e assim crescer 
mais rápido aprofundando-se mais no conhecimento. Existe algumas questões 
para discussão no apêndice 1 que você pode usar. 

Um crescimento espiritual nunca acontece isolado ou é individual. Ele sempre 
acontece na comunidade. Livros de mudança de vida são as conversações, e 
desta forma quero convida-lo a juntar-se a mim, e outros, na conversação mais 
profunda de sua vida – sobre o propósito de sua existência. Isto vai impactar você, 
e aqueles a quem você ama para a eternidade. 

Como sinal de suas intenções em cumprir estes 40 dias para descobrir o 
propósito de Deus para sua vida, você deve assinar o seu nome abaixo, e se você 
tem um parceiro, vocês podem assinar os livros um do outro como uma aliança 
entre vocês. 

 
________________________________                        _________________. 
                      Nome                                                                         Data. 

 
________________________________                        _________________. 
       Nome do parceiro (a), grupo, etc.                                         Data. 
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TUDO COMEÇA COM DEUS 
 

“Pois todas as coisas, absolutamente todas as coisas, acima e abaixo, 
visíveis e invisíveis, ...todas as coisas começaram em Deus e 

encontram seus propósitos n’Ele”. Col. 1:16 (Msg) 
 

“A menos que você assuma um Deus, 
a questão de propósito na vida é sem sentido”. 

Bertrand Russell, ateu. 
 

Isto não diz respeito a você. 
 

O propósito de sua vida está tão distante quanto os seus próprios afazeres, 
sua paz de mente, ou mesmo sua felicidade. Está tão distante quanto sua família, 
sua carreira, ou mesmo seus amplos sonhos e ambições. Se você deseja saber 
porque foi colocado neste planeta, você deve começar com Deus. Você nasceu 
por seu propósito e para seu propósito. 

A procura pelo propósito de viver tem deixado pessoas intrigadas por milhares 
de anos. Isto devido ao fato de começarmos do ponto de partida errado. Nós 
mesmos. Nós fazemos perguntas centradas em nós mesmos, como: “O que eu 
quero ser? O que eu deveria fazer com a minha vida? Quais são os meus 
objetivos, minhas ambições, meus sonhos para o futuro? Focando em nós 
mesmos nunca saberemos o propósito de nossa vida”. A bíblia diz: “É Deus quem 
dirige a vida de todas as criaturas; a vida de cada um deles está em seu poder” 
(3). 

Contrário a muitos livros populares, filmes, e, seminários, que dizem que você 
nunca descobrirá o significado de sua vida sem olhar para dentro de si. Talvez 
você já tenha tentado isso. VOCÊ NÃO CRIOU A SI MESMO, ENTÃO, NÃO 
EXISTE MEIO DE VOCÊ DIZER A SI MESMO PARA QUE FOI CRIADO! Se eu 
colocasse uma invenção em suas mãos que você nunca viu antes, você não 
saberia o seu propósito, e a invenção não poderia por si só explicar a razão de 
sua existência. Somente o criador, ou o dono do manual, poderia revelar seu 
propósito. 

Uma vez, me perdi na montanha. Quando parei para perguntar por direção a 
um campista, ele me disse: “Você não chegará lá deste ponto aqui. Você deve 
começar do outro lado da montanha!” Da mesma forma, você não pode chegar no 
propósito de sua vida, começando com o foco em você mesmo. Você deve 
começar com Deus, seu criador. Você existe porque Deus quis que você existisse. 
Você foi feito por Deus e para Deus – e a menos que você entenda isso, sua vida 
nunca fará sentido. Somente em Deus é que nós descobrimos nossa origem, 
nossa identidade, nosso significado, nosso propósito, nossa importância e nosso 
destino. Qualquer outro caminho leva a um fim de morte. 

Muitas pessoas tentam usar Deus em suas próprias atualizações, mas isto é 
uma natureza reversa, e está condenado a falhar. Você foi feito por e para Deus, 
não vice-versa, e a vida é deixar-se ser usado por Deus para seu propósito, e não 
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você tentar usa-lo para seu próprio propósito. A bíblia diz: “Obsessão centrada em 
si mesma leva a um fim de morte; porém atenção a Deus nos leva a uma vida 
aberta, espaçosa e livre” (4). 

Eu tenho lido muitos livros que sugerem caminhos para descobrir o propósito 
de minha vida. Todos eles tratam do assunto do ponto de vista centrados em si 
mesmo. Livros de auto-ajuda, mesmo aqueles cristãos, usualmente oferecem os 
mesmos passos prerrogativos para encontrar o propósito de sua vida como: 
Considere seus sonhos. Esclareça seus valores. Estabeleça alguns objetivos. 
Envolva outros. Nunca desista. 

Claro que todas estas recomendações nos conduzem a um grande sucesso. 
Você pode usualmente atingir um objetivo se você realmente puser isto em mente, 
mas ser bem sucedido e ter uma vida preenchida por propósitos, não são as 
mesmas coisas! Você pode atingir todos os seus objetivos pessoais e se tornar 
um referencial no mundo, e ainda sim perder o propósito para o qual Deus te 
criou. Você precisa mais do que sugestões de auto-ajuda. A bíblia diz: “Portanto 
quem quiser salvar a sua vida perdê-la-á; e quem perder a vida por minha causa 
achá-la-á” (5). 

Este não é um livro de auto-ajuda. Isto não é como encontrar a melhor carreira, 
tendo em vista os seus sonhos ou os planos de sua vida. Isto não é como se 
organizar e ter mais atividades diante de um horário já repleto. Atualmente este 
livro ensinará você a fazer menos coisas em sua vida – apenas por focar naquilo 
que é mais importante. Este livro é sobre: Como se tornar aquilo o que Deus 
criou você para ser. 

Como então você pode descobrir o propósito para que foi criado? Você só tem 
2 opções: A primeira delas é a especulação e isto é o que a maioria das pessoas 
fazem. Elas conjecturam, elas imaginam, elas até teorizam. Quando as pessoas 
dizem, “Eu acho que a vida é...” eles querem dizer “Este é o melhor que eu posso 
imaginar sobre a vida”. 

Discutir sobre o tema é o passatempo favorito dos professores e estudantes de 
filosofia. Eles sentam-se e debatem sobre coisas como: “Porque eu estou aqui? 
Para onde estou indo? Qual é o propósito da vida? Pode parecer impressionante, 
mas eles só estão tentando adivinhar, e a especulação pode ser errada e 
mortalmente errada”. 

Dr. Hugh Moorhead escreveu uma vez aos 150 melhores filósofos conhecidos, 
escritores, e intelectuais no mundo, perguntando a eles “Qual o significado da 
vida?” Então ele publicou suas respostas num livro. Alguns ofereceram suas 
melhores tentativas de adivinhar, alguns admitiram que eles simplesmente foram 
feitos para um propósito, e outros foram honestos o bastante para dizer que não 
tinham nem idéia para um propósito na vida. Muitos intelectuais bem conhecidos 
pediram ao professor Moorhead para notifica-los caso soubesse a resposta. 

Felizmente existe uma única resposta sobre o significado e o propósito da vida. 
É a revelação. Nós podemos ver o que Deus diz em sua palavra sobre a vida.  

A maneira mais fácil de se descobrir o propósito de um invento é perguntando 
ao criador daquele invento. O mesmo acontece com a sua vida. Pergunte a Deus 
sobre o propósito da sua vida. 

Deus não nos tem deixado na escuridão para imaginarmos ou adivinharmos. 
Ele nos tem revelado claramente os cinco propósitos para nossas vidas através da 
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bíblia. A bíblia é o manual do proprietário, explicando porque estamos vivos, como 
a vida funciona e o que nos espera no futuro. Isto explica aquilo que nenhum livro 
de auto-ajuda ou filosofia poderia saber. A bíblia diz: “... mas falamos a sabedoria 
de Deus em mistério, outrora oculta, a qual Deus preordenou desde a eternidade 
para a nossa glória,...” (6). 

Deus não é somente o ponto de início da vida, Ele é o provedor dela. Para 
descobrir o seu propósito na vida, você deve se virar para a palavra de Deus, e 
não para a sabedoria do mundo. Você deve construir a sua vida baseada em 
verdades eternas, e não na psicologia popular, motivações de sucesso, ou 
estórias inspiracionais. A bíblia diz: “... N’ele, digo, no qual fomos também feitos 
herança, predestinados segundo o propósito daquele que faz todas as cousas 
conforme o conselho da sua vontade,...”. 

Este verso nos dá 3 reflexões no que diz respeito ao propósito de nossas 
vidas. 

1. Nós descobrimos a nossa identidade e propósito mediante um 
relacionamento com Jesus Cristo. Se você não tem tal relacionamento, 
eu explicarei mais tarde. 

 
2. Deus já pensava em você muito antes de você pensar N’ele. O 

propósito de Deus para sua vida existe muito antes do seu nascimento. 
Ele planejou sua carreira, seus hobbies e todas as outras partes de sua 
vida. Você não pode escolher os seus propósitos de vida. Deus já fez 
esta decisão. 

 
3. O propósito da sua vida se encaixa num propósito muito mais 

abrangente que o próprio Deus delineou para a eternidade. Este curso 
trata sobre isto. 
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Andrei Bitov, um russo novelista, cresceu debaixo de um regime comunista e ateísta, 
mas Deus chamou sua atenção num inesperado dia. Ele se lembrou enquanto estava no 
metrô em Leningrad (agora St. Petersburg), “Tenho 27 anos, e estou passando por uma 
dificuldade tão grande que a vida parece que vai acabar de repente, sem futuro, sem 
significado”. Quando, de repente uma frase: “Sem Deus a vida não tem sentido”. 
Repetindo isto atônito, eu mantive a frase enquanto subia de escada rolante, desci do 
metrô e andei na luz de Deus (8). Talvez você tenha andado na escuridão no sentido do 
propósito da sua vida. Parabéns você está próximo de andar na luz. 
 
 

VOCÊ NÃO É UM ACIDENTE 
 

“Assim diz o Senhor que te criou e te formou desde o ventre, e que te 
ajuda...”. Isaías 44:2a 

 
Você não é um acidente. 
 
Seu nascimento não foi um acidente ou um erro. Talvez seus pais não tenham 

planejado ter você, mas Deus planejou. Deus não ficou surpreso com o seu 
nascimento. De fato Ele já esperava isto. 

Muito antes de você ser concebido pelos seus pais você já havia sido 
concebido na mente de Deus. Ele pensou em você antes. Não tem nada haver 
com sorte, coincidência ou chance, você está respirando neste exato momento 
porque Deus quis criar você! A Bíblia diz: “O Senhor completará o seu propósito 
em minha vida” (9). 

Deus prescreveu cada mínimo detalhe do seu corpo. Ele deliberadamente 
escolheu sua raça, cor de pele, cabelo e todos as outras características. Ele fez o 
seu corpo simplesmente do modo que Ele desejou. Determinou os seus talentos e 
habilidades naturais, bem como  sua personalidade distinta. A Bíblia diz: “Os meus 
ossos não te foram encobertos, quando no oculto fui formado, e entretecido como 
nas profundezas da terra” (10). 

Porque Deus o criou com um propósito, Ele também decidiu quando você 
nasceria e quanto tempo viveria. Ele planejou os dias da tua vida, escolhendo o 
momento exato do seu nascimento e morte. A Bíblia diz: “Os teus olhos me viram 
a substância ainda informe, e no teu livro foram escritos todos os meus dias, cada 

Escreva algumas frases para Deus expressando o seu desejo de conhecer os propósitos D’ele para 
sua vida: 
 
     Pai de acordo com a minha caminhada nestes estudos...__________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________. 
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um deles escrito e determinado, quando nem um deles havia ainda” (11). Deus 
também planejou onde você nasceria e onde você viveria para o seu propósito. 
Sua nacionalidade não foi um acidente. Deus não deixou sequer um detalhe para 
sua escolha. Ele planejou tudo para o seu propósito. A bíblia diz: “... de um só fez 
toda raça humana para habitar sobre toda a face da terra, havendo fixado os 
tempos previamente estabelecidos e os limites da sua habitação,...” (12). Nada em 
sua vida é arbitrário. Tudo é para um propósito. 

O mais maravilhoso é que Deus decidiu como você nasceria. Independente 
das circunstâncias do seu nascimento, quem iria ser seu pai e sua mãe. Deus 
tinha um plano em criar a sua vida. É irrelevante se seus pais foram bons ou não. 
Deus sabia que aqueles dois indivíduos possuíam os genes exatos para fazerem 
você da forma como Ele planejou. Eles tinham o DNA que Deus queria para fazer 
você. 

Enquanto há pais ilegítimos, não há filhos ilegítimos. Muitos filhos não são 
planejados pelos seus pais, mas eles não são sem propósito por Deus. Deus tem 
um plano mesmo num erro humano, ou mesmo num pecado. 

Deus não faz nada acidentalmente, e nunca erra. Ele tem a razão, e um bom 
plano para tudo que criou. Cada planta, cada pedra ou minério, cada animal, e 
cada humano tem um propósito dado por Deus. O motivo que Deus te criou foi seu 
amor. A Bíblia diz: “... assim como nos escolheu nele antes da fundação do 
mundo...” (13). É assim que Deus ama e valoriza você. Deus pensava em você 
mesmo antes de fazer o mundo. De fato foi por isso que criou o mundo! Deus fez 
cada coisa neste planeta simplesmente para que nós pudéssemos viver nele. Nós 
somos o foco do Seu amor, e os mais valiosos de toda Sua criação. A Bíblia diz: 
“Pois, segundo o seu querer, ele nos gerou pela palavra da verdade, para que 
fossemos as primícias das suas criaturas” (14). 

Deus planejou tudo com precisão. Quanto mais os cientistas aprendem sobre o 
universo, melhor nós entendemos como tudo foi criado unicamente para nossa 
existência, com todas as especificações exatas que fazem a vida humana 
possível. A Bíblia diz: “Porque assim diz o Senhor que criou os céus, o único 
Deus, que formou a terra, que a fez e a estabeleceu; que não fez para ser um 
caos, mas para ser habitada: Eu sou o Senhor e não há outro” (15). 

Porque Deus fez tudo isso? Porque Ele se importou em fazer todo esse 
universo para nós? Porque Ele é um Deus de amor. Este tipo de amor é difícil de 
dimensionar, mas é verdadeiro. Você foi criado como um objeto de amor. Deus fez 
você para amá-lo e você é sua criação especial. A Bíblia nos diz que: “Deus é 
amor” (16). Ela não diz que Deus tem amor. Ela diz que Ele é amor! O amor é o 
caráter essencial de Deus. O relacionamento entre a Trindade é de um amor 
perfeito e por isso Deus não precisava criar você e eu. Ele não estava só, mas Ele 
quis nos criar para expressar seu amor. Deus diz: “Ouvi-me, ó Casa de Jacó, e 
todo o restante da casa de Israel; vós a quem desde o nascimento carrego e levo 
nos braços desde o ventre materno. Até à vossa velhice eu serei o mesmo, e 
ainda até às cãs eu vos carregarei; já o tenho feito; levar-vos-ei, pois, carregar-
vos-ei e vos salvarei” (17). 

Se não existisse Deus nós não existiríamos, porém Deus existe e fez você e eu 
por uma razão, e sua vida tem um significado profundo. Nós só descobrimos este 
significado e propósito quando nosso ponto de partida é Deus. 
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Parafraseando o texto de Romanos 12:3: “A única maneira de entendermos a 
nós mesmos é entendermos quem Deus é e o que Ele faz por nós...”. 

 
O poema de Russell Kelfer exemplifica bem isto. 
 

Você é quem é por uma razão. Você é parte de única de um plano. 
Você é precioso e de modelo único perfeito. 

Chamado por Deus de mulher ou homem especial. 
 

Você se parece com o que se parece por uma razão. 
Nosso Deus não se enganou. 

 
Você é simplesmente o que Ele quis fazer 

Seus pais são aqueles que Ele quis 
E não importa como você possa se sentir. 

 
Eles foram perfeitamente desenhados com o plano que Deus tinha em mente, 

Eles se submeteram a isto. 
 
 
 

Não, todo o seu trauma passado não foi fácil, 
E Deus sabe que isto realmente lhe machuca, 

Mas, isto foi permitido para lapidar o seu coração 
 

De maneira que você crescesse 
E fosse sendo lapidado para se parecer com Ele. 

 
Você é quem é por uma razão 

Você foi formado pelo mestre em obras 
Você é quem é, amado, por que existe um Deus. 

 
 

Escreva num pedaço de papel “MINHA VIDA NÃO É UM ACIDENTE”. 
Ponha-o em um local bem visível de forma que você possa vê-lo nas próximas 24 
h, então repita isto para você mesmo. 
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O QUE DIRIGE A SUA VIDA? 
 

“Então vi que todo trabalho, e toda destreza em obras, provêm da inveja do 
homem contra o seu próximo. Também isto é vaidade e correr atrás do 

vento”. Eclesiastes 4:4 
 

“Um homem sem um propósito é como um navio sem leme, um abandonado, 
um nada, um não homem”. (Thomas Carlyle) 

 
 

A vida de cada um é dirigida por alguma coisa. 
 

A maioria dos dicionários define o verbo dirigir como: guiar, controlar, 
direcionar. Quando você está dirigindo um carro, moto, uma bola de golfe, você 
está guiando, controlando e direcionando isto naquele momento. Qual é a força 
diretiva em sua vida? Neste exato momento pode ser um problema, uma pressão 
ou um momento crucial. Você pode ser dirigido por uma memória do passado, 
medo do futuro, ou uma crença não falada ou um assunto não identificado. 

 
• Muitas pessoas são dirigidas por culpas. Elas gastam suas vidas inteiras 

correndo dos momentos de lembranças e se escondendo em sua 
timidez. Manipuladas por suas memórias, dirigidos por culpas. Estas 
pessoas permitem que seu passado controle seu futuro. É comum 
pessoas deste tipo punirem-se a si mesmas sabotando seus sucessos. 
Quando Caim pecou sua culpa o desconectou da presença de Deus, e 
Deus disse: “Quando lavrares o solo, não te dará ele a sua força; serás 
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fugitivo e errante pela terra” (19). Isto descreve a maioria das pessoas 
de hoje – pensando em uma vida sem um propósito. Nós somos produto 
do nosso passado, mas não escravos dele. O propósito de Deus não é 
limitado pelo nosso passado. Ele pode transformar um assassino 
(Moisés) em um líder, um covarde como (Gideão) num herói corajoso, e 
Ele pode fazer coisas graciosas com o resto de sua vida também. A 
Bíblia diz: “Bem-aventurado aquele cuja iniqüidade é perdoada, cujo 
pecado é coberto” (20). 

 
• Muitos são dirigidos por rancores e raiva. Apegam-se em feridas e não 

as largam mais. Ao invés de liberarem suas dores através do perdão. 
Eles alimentam suas mentes com o rancor. Pessoas assim agem de 
duas maneiras. Algumas não falam nada e internalizam tudo, outras, 
explodem em cima dos outros. Ambos não são saudáveis e em nada 
ajudam alguém. Rancores e ressentimentos, sempre machucam mais 
você do que a pessoa de quem você esta ressentida. Enquanto o seu 
ofensor provavelmente esqueceu-se da ofensa que fez e continua 
seguindo sua vida, você continua cultivando sua dor, perpetuando seu 
passado. Escute: Aqueles que te machucaram no passado não podem 
continuar te machucando agora, a menos que você guarde rancores. O 
seu passado é passado! Nada mudará isto. Você está ferindo a si 
mesmo relembrando e alimentando sua mente com o passado. Aprenda 
com o seu passado e depois o deixe. A Bíblia diz: “Porque a ira do louco 
o destrói, e o zelo do tolo o mata” (21). 

 

• Milhões de pessoas são dirigidas por medo. Nossos medos podem ser 
resultado de uma experiência traumática, expectativas não reais, ter 
crescido numa família extremamente rígida, ou mesmo pré-disposição 
genética. Pessoas guiadas pelo medo são muito preocupadas. 
Valorizam a segurança e o status quo, e não se expões a situações de 
riscos. Eles freqüentemente perdem grandes oportunidades porque têm 
medo de se aventuras. Só o fazem com muita segurança. Medo é uma 
prisão auto-imposta que te manterá fora dos propósitos de Deus para 
sua vida. Você deve ir contra isto com as armas da fé e o amor. A Bíblia 
diz:  “No amor não existe medo; antes, o perfeito amor lança fora o 
medo. Ora, o medo produz tormento; logo, aquele que teme não é 
aperfeiçoado no amor” (22). 

 

• Muitas pessoas são dirigidas pelo materialismo. O desejo de adquirir, se 
torna obsessão em sua vida. Este desejo de sempre querer mais, é 
baseado na concepção errada de que ter mais lhe fará feliz, mais 
importante, e mais seguro. Todos os três não são verdade. Possuir 
coisas só traz uma felicidade temporária. Nós eventualmente ficamos 
descontentes com alguma coisa porque ela não muda. Então acabamos 
querendo algo mais novo, maior, versão mais atualizada. Isto também é 
uma mentira se eu tiver mais, serei mais importante. Valorizar-se não é 
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a mesma coisa que obter para si. Seu valor não é determinado por 
aquilo que você tem de valioso, e Deus diz que o mais valioso na vida 
não é aquilo que possuímos! O engano mais comum sobre o dinheiro é 
que, tendo mais isto me fará mais seguro. Com certeza não. Nosso 
vigor e saúde podem ser tirados instantaneamente através de fatores 
diversos que não são controlados. A segurança real só pode ser 
encontrada naquilo que nunca poderá ser retirado de você, sua relação 
pessoal com Deus. A Bíblia diz: “Quem confia nas suas riquezas cairá, 
mas os justos reverdecerão como a folhagem” (23). 

 

• Muitas pessoas são dirigidas por expectativas de outros. Estas pessoas 
permitem que os pais, crianças, professores ou amigos, e muitos outros 
controlem suas vidas. Tenho encontrado muitos adultos ainda tentando 
obter a aprovação dos seus pais. Outros são dirigidos por pressão, 
sempre preocupados com o que outras pessoas vão pensar sobre eles. 
Aqueles que seguem a multidão se perdem nela. Um artista concluiu: “A 
única maneira de se agradar metade do mundo é não ligar para o que a 
outra metade diz”. Eu não conheço todas as chaves para o sucesso, 
mas uma chave para o fracasso é tentar agradar a todos. Ser controlado 
pela opinião de outros é um caminho para perder de vista o propósito de 
Deus para nossas vidas, Jesus disse: “Ninguém pode servir a dois 
senhores; porque ou há de aborrecer-se de um, e amar ao outro; ou se 
devotará a um e desprezará ao outro. Não podeis servir a Deus e às 
riquezas” (24). Existem outras forças que podem dirigir sua vida, mas 
cada uma delas te guiará para um final de morte: Potencial não usado, 
stress não necessário, e uma vida incompleta. 

 
Este curso lhe mostrará como ter uma vida guiada por um propósito, 

controlada e direcionada pelos propósitos de Deus. Não há nada mais importante 
do que conhecer o propósito de Deus para nossas vidas, nada pode substituir este 
conhecimento. Nem sucesso, saúde, fama, ou prazeres. Sem um propósito, a vida 
torna-se uma parada de atividades e eventos sem fim e com pouca significância. 
Isto é como movimento sem significado, atividade sem direção, e eventos sem 
razão de existir. Sem propósito a vida é trivial, pobre e sem fim determinado. 

 
OS BENEFÍCIOS DE UMA VIDA DIRIGIDA POR PROPÓSITOS. 

 
Existem 5 grandes benefícios de ter uma vida dirigida por propósitos: 
 

1. Conhecer o seu propósito, dá a você sentido na vida. Nós fomos feitos 
para um significado. Por isto é que as pessoas tentam métodos 
duvidosos, como astrologia ou física para descobrir seu sentido. Quando 
a vida tem um significado, o ser humano pode enfrentar quase todas as 
barreiras, mas sem este significado, quase nada é superável. Em 
momentos de reflexão, nós imaginamos: Isto é tudo que existe para se 
viver? Existe algum significado para minha vida? Porque estou aqui? 
Qual o meu propósito? Minha vida tem importância? Um jovem nos seus 
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vinte anos escreveu: “Sinto-me como se tivesse falhado, porque eu 
estou lutando para ser alguma coisa, e eu nem mesmo sei o que é. 
Tudo que eu sei como fazer é fazendo. Algum dia, se eu descobrir meu 
propósito, me sentirei como se estivesse começando a viver”. Sem 
Deus, a vida não tem propósito, sem propósito a vida não tem sentido e 
sem sentido a vida não tem significado ou esperança. Isaias reclamou: 
“Eu mesmo disse: Debalde tenho trabalhado, inútil e vãmente gastei as 
minhas forças; todavia o meu direito está perante o Senhor, a minha 
recompensa perante o meu Deus” (25); Jó disse: “Os meus dias são 
mais velozes do que a lançadeira do tecelão, e se findam sem 
esperança” (26); e “Estou farto da minha vida; não quero viver para 
sempre. Deixa-me, pois, porque os meus dias são um sopro” (27). A 
maior tragédia não é a morte, mas sim uma vida sem propósito. A 
esperança é tão essencial para sua vida assim como é o ar e a água. 
Você precisa de esperança. O Dr. Bernie Siegel achou que ele poderia 
predizer qual dos seus pacientes de câncer iria ser curado perguntando-
lhes “Você quer viver para ver seus 100 anos?” Aqueles com um 
profundo senso de propósito de sua vida responderam: “Sim”, e foram 
os que mais sobreviveram. Esperança vem de ter um propósito. Se você 
se sente sem esperança. Agüente firme! Maravilhosas mudanças 
aconteceram em sua vida assim que você começar a viver por um 
propósito. Deus diz: “Eu é que sei que pensamentos tenho a vosso 
respeito, diz o Senhor; pensamentos de paz, e não de mal, para vos dar 
o fim que desejais” (28). Paulo disse em sua experiência: “Ora aquele 
que é poderoso para fazer infinitamente mais do que tudo quanto 
pedimos, ou pensamos, conforme o seu poder que opera em nós, a ele 
seja a glória, na igreja e em Cristo Jesus, por todas as gerações, para 
todo o sempre. Amém” (29). 

 
2. Conhecer o seu propósito simplifica sua vida. Isto define o que você faz, 

e o que você não faz. Seu propósito se torna sua bandeira e o 
parâmetro para avaliar quais atividades são essenciais e quais não. 
“Esta atividade me ajuda a completar um dos propósitos de Deus para 
minha vida?” Sem um propósito claro, você não tem uma base sólida 
para basear suas decisões, alocar o seu tempo e usar os seus recursos. 
Você tenderá a fazer escolhas baseadas em circunstâncias, por 
pressões externas ou mesmo de acordo com o seu temperamento 
naquele momento. Pessoas que não sabem ou conhecem o propósito 
de suas vidas, tentam fazer tentas coisas e manter todas elas – isto 
causa stress, fadiga e conflitos nos relacionamentos. É impossível fazer 
todas as coisas que as pessoas querem que você faça. Você só tem 
tempo suficiente para fazer a vontade de Deus. Se você não consegue 
fazer com que tudo funcione, isto significa que você esta fazendo ou 
tentando fazer mais do que Deus desejou que você fizesse. Uma vida 
dirigida por propósitos simplifica nosso estilo de vida e ameniza nosso 
quadro de horários. A Bíblia diz: “Uns se dizem ricos não tendo nada, 
outros se dizem pobres, sendo muito ricos” (30) Isto também nos 
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conduz a paz em nossas mentes: “Tu Senhor conservaras em perfeita 
paz aquele cujo propósito é firme; porque ele confia em ti” (31). 

 
3. Conhecer o seu propósito determina o foco da sua vida. Isto concentra 

todo seu esforço e energia naquilo que é importante. Você se torna 
efetivamente seletista. É natural do homem se distrair com coisas 
menores. Fazemos da nossa vida o jogo de um hobby trivial. Thoreau 
observou que pessoas vivem vidas de “desesperados” mas hoje uma 
melhor descrição é “distração sem utilidade”. Muitas pessoas são como 
giroscópios rodando em círculos numa velocidade tremenda, mas não 
chegando a lugar algum. Sem um propósito claro, você sempre mudará 
de direção, empregos, relacionamentos, igrejas e outras coisas – na 
esperança de que cada uma destas mudanças vá colocar fim em toda a 
confusão que está em seu coração. Você pensa, “Talvez desta vez será 
diferente”, mas isto não resolve o problema. Pessoas não têm a 
intenção de perderem tempo em suas vidas, elas simplesmente fazem 
isto como padrão. A Bíblia diz: “Por esta razão, não vos torneis 
insensatos, mas procurai compreender qual a vontade do Senhor” (32); 
“Os teus olhos olhem direito e as tuas pálpebras, diretamente diante de 
ti” (33). O poder do foco pode ser observado na lâmpada. Lâmpadas 
com foco aberto têm pouco impacto, mas você pode concentrar toda a 
sua energia e foca-la num só ponto fazendo com que toda sua energia 
seja direcionada. Usando um vidro magnificado, os raios do sol podem 
colocar fogo na grama ou num pedaço de papel. Se a luz for mais 
focalizada ainda como o laser, pode até cortar metais. Não existe nada 
mais potente do que uma vida focada, uma vida com um propósito. Nas 
mãos de Deus, revigorados pelo seu Espírito, uma vida dirigida por 
propósitos é uma ferramenta poderosa para o bem. Os homens e 
mulheres que têm feito diferença na história são os que mantiveram seu 
foco. Por exemple, o apóstolo Paulo quase que sozinho, espalhou o 
Cristianismo por todo o império Romano. Seu segredo foi uma vida 
focada. Ele disse: “Irmãos, quanto Amim, não julgo havê-lo alcançado; 
mas uma coisa faço: esquecendo-me das cousas que para trás ficam e 
avançando para as que diante de mim estão, prossigo para o alvo, para 
o prêmio da soberana vocação de Deus em Cristo Jesus” (34). Se você 
deseja que sua vida tenha impacto, então foque-a. Pare de ficar 
experimentando. Pare de fazer tudo. Faça menos. Elimine mesmo as 
boas atividades e faça somente aquelas que importam mais para o 
propósito de Deus em sua vida. Nunca confunda atividade com 
produtividade. Você pode ser ocupado sem ter um propósito, mas qual é 
o alvo? Paulo diz: “Todos, pois, que somos perfeitos, tenhamos este 
sentimento; e, se porventura pensais de outro modo, também isto Deus 
vos esclarecerá” (35). 

 
4. Conhecer seu propósito motiva sua vida. Propósito produz paixão. Nada 

mais potencializa nossa energia do que um propósito claro. A paixão 
dissipa qualquer falha quando você não atinge o propósito. Deixar a 
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falha de fora pode se tornar uma tarefa difícil e significa muito trabalho, 
não tanto trabalho que venha tirar nossa força ou tirar nossa alegria. 
George Bernard Shaw escreveu: “Esta é a verdadeira alegria na vida: 
Ser usando para um propósito poderoso. Sendo a força da natureza, 
muito mais que um pequeno clone egoísta de alimentos e palavras 
relacionadas, reclamando que o mundo não se dedicará para fazer você 
feliz”. 

 
5. Completar o seu propósito criará uma herança eterna. Todos querem 

ser relembrados quando não mais estão presentes, mas definitivamente 
o que mais importará não é o que outros vão dizer sobre sua vida, mas 
o que Deus diz sobre você. Fama, louvores de homens, são objetivos 
indignos de vida. Arquivos são jogados fora, recordes quebrados, 
reputações desaparecem, e tributos são esquecidos. No Colegial, 
James Dobson tinha um objetivo, tornar-se o campeão de tênis da 
escola. Ele trabalhou tão duro que se sentiu orgulhoso quando viu o 
troféu no gabinete de troféus da escola. Anos mais tarde, alguém 
mandou pelo correio aquele troféu para ele. Eles encontraram aquele 
troféu numa lata de lixo quando a escola estava passando por uma 
reforma. Jim percebeu que daqui a algum tempo todos os seus troféus 
seriam jogados no lixo por um outro alguém. Viver para criar uma 
herança aqui na terra é um objetivo muito pequeno. A maneira mais 
sábia de gastar o seu tempo é construir uma vida que nos trará uma 
herança eterna. Você não foi posto na terra para ser lembrado. Você foi 
posto aqui para preparar-se para a eternidade. A Bíblia diz: “Tu, porém, 
por que julgas a teu irmão? E tu, por que desprezas o teu? Pois todos 
compareceremos perante o tribunal de Deus... assim, pois cada um de 
nós dará contas de si mesmo a Deus” (36). Um dia, você estará de pé 
em frente a Deus e Ele talvez fará algumas perguntas, como esta: “O 
que você fez com meu filho Jesus Cristo?” Ele não perguntará sobre 
todo o seu conhecimento doutrinário teológico ou a que denominação 
você pertencia. A única coisa que importa é se você desenvolveu um 
relacionamento pessoal com Jesus. Jesus disse: “Respondeu-lhe Jesus: 
Eu sou o caminho, e a verdade, e a vida; ninguém vem ao Pai senão por 
mim” (37). Talvez uma outra pergunta seja: “O que você fez com aquilo 
que eu dei para você?” “O que você fez com a sua vida – todos os dons, 
talentos, oportunidades, saúde, força, relacionamentos e recursos que 
eu te dei?” “Você os gastou para seu próprio benefício, ou você usou-os 
para os propósitos que eu criei você?” Preparar você para estas 
questões é o objetivo deste curso. A primeira pergunta determinará o 
que você fará na eternidade. No final deste curso, você estará apto a 
responde-las. 
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Escreva abaixo a melhor palavra que descreve aquilo que tem sido a força diretiva 
da minha vida: 
_______________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
_______ 
__________________________________________________________________
_______ 
__________________________________________________________________
_______ 
__________________________________________________________________
_______ 
__________________________________________________________________
_______ 
Agora fale com Deus sobre isto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FEITOS PARA VIVER PARA 
SEMPRE. 

 
“Tudo fez Deus formoso no seu devido tempo; também pôs a eternidade no 
coração do homem, sem que este possa descobrir as obras que Deus fez 

desde o princípio até ao fim” Eclesiastes 3:11. 
 

“Certamente Deus não criou a humanidade para existir apenas por um dia. 
Não, não, não, o homem foi criado para a imortalidade”. (Abraham Lincoln) 

 
 

Esta vida não é tudo o que existe. 
 
A vida aqui na terra é simplesmente um treinamento antes da produção real. 
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Você gastará todo o tempo da sua vida do outro lado da morte – na eternidade – 
Bem, você está aqui. A terra é só um ponto de começo, a pré-escola, o treino de 
sua vida na eternidade. É como se fosse o treinamento para o verdadeiro jogo; a 
volta de aquecimento antes da corrida começar. Esta vida é só uma preparação 
para a que virá. 

Talvez o máximo que você viva aqui na terra seja cerca de 100 anos, mas você 
passará toda a vida na eternidade. Sua vida aqui na terra, como diz o Sr. Thomas 
Browne, “é um pequeno parêntese na eternidade”. Você foi feito para viver para 
sempre. A Bíblia diz: “Tudo fez Deus formoso no seu devido tempo; também pôs a 
eternidade no coração do homem, sem que este possa descobrir as obras que 
Deus fez desde o princípio até ao fim” (38). Você tem um instinto interno que 
durará para a imortalidade. Esta é a razão porque Deus desenhou você, à sua 
imagem, para viver eternamente. Mesmo sabendo que alguém eventualmente 
morra, a morte sempre parece não natural e injusta. 

A razão que nós sentimos que deveríamos viver para sempre é porque Deus 
colocou este desejo em nossos mente!   

Um dia o seu coração parará de bater. Isso será o fim de seu corpo e o fim do 
seu tempo aqui na terra, mas não será o seu fim. Seu corpo físico é simplesmente 
uma residência temporária para seu espírito. A bíblia chama o nosso corpo de 
"tenda".   
   

"Quando esta tenda em que nós vivemos - nosso corpo aqui em terra - for 
deixado aqui, Deus terá uma casa no céu para nós vivermos, 

uma casa que Ele fez e que durará para sempre" (39). 
   

Como você se relaciona agora com Deus aqui na terra, determinará onde você 
passará a eternidade. Se você desenvolve um relacionamento em vida e confia 
em Deus através do seu filho Jesus Cristo você passará o resto da eternidade 
com Ele. Se você rejeitar o amor de Jesus, seu perdão, e salvação, você passará 
a eternidade para sempre separado de Deus. A escolha é sua. Tragicamente, 
muitas pessoas serão separadas de Deus na eternidade porque eles escolheram 
viver separados de Deus aqui na terra. 

Quando você compreende que existe mais para viver do que simplesmente 
aqui e agora, e você percebe que esta vida é só preparação para eternidade, você 
começará a viver diferentemente. Você começará a viver levando em conta a 
eternidade, e isso colorirá toda a maneira como você conduz suas relações, suas 
tarefas, e circunstâncias. De repente, muitas atividades, metas, e até mesmo 
problemas que pareciam tão importantes parecerão triviais, insignificantes e 
desmerecedores de tanta atenção. Quanto mais íntimo você vive de Deus e dos 
propósitos d’Ele para sua vida, todas as outras coisas parecerão menores. 

Quando você vive à luz de uma vida na eternidade, você muda seus valores. 
Você usa seu tempo e dinheiro mais sabiamente. Você coloca um valor mais alto 
em relacionamentos e caráter ao em vez de fama, ou riquezas, ou realizações, ou 
até mesmo diversão. Suas prioridades são reordenadas. Manter o ritmo de 
tendências, modas, e valores populares, não importa mais como importava antes. 
Paul disse, "Eu pensava que todas estas coisas eram muito importantes, mas 
agora eu as considero desprezíveis por causa do que Cristo fez" (40). 
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Se seu tempo aqui na terra fosse o que há para se viver, eu sugeriria que você 
começasse a viver olhando imediatamente para cima. Você poderia esquecer de 
ser bom ou ético e qualquer outra conseqüência de suas ações. Você poderia se 
favorecer com egocentrismo total porque suas ações só teriam repercussões em 
longo prazo. Mas, se isto faz toda a diferença, morte não é o seu fim! A Morte não 
é sua terminação, mas sua transição para a eternidade, e há conseqüências 
eternas para tudo o que você faz aqui na terra. Todo ato de nossas vidas acaricia 
alguma corda que vibrará na eternidade. 

O aspecto mais prejudicial do viver contemporâneo é o pensamento de curto 
prazo. Para fazer o máximo em sua vida, você tem que manter continuamente a 
visão da eternidade em sua mente e o valor disto em seu coração. Há muito mais 
para se viver do que este aqui e agora! Hoje é simplesmente a ponta visível do 
iceberg. A eternidade é todo o resto que você não vê debaixo da superfície. 

Como será a eternidade com Deus? Francamente, a capacidade de nossos 
cérebros não pode captar a maravilha e grandeza do céu. Seria como tentar 
descrever a Internet para uma formiga. É fútil. Não foram inventadas palavras que 
possam descrever a experiência da eternidade. A Bíblia diz, “Nenhum homem 
alguma vez viu, ouviu, ou até mesmo imaginou que coisas maravilhosas Deus tem 
preparado para esses que amam o senhor" (41). 

Porém, Deus nos deu vislumbres da eternidade em Sua palavra. Nós sabemos 
que, agora mesmo, Deus está preparando uma casa eterna para nó. No céu, nós 
seremos reunidos com outros crentes amados, serão lançados fora de nós todas 
as dores e sofrimentos, e seremos recompensados por nossa fidelidade na terra, e 
seremos novamente designados para trabalhar e faremos com muito prazer. Nós 
não nos deitaremos ao redor das nuvens com aréolas jogando harpas! Nós 
desfrutaremos do companheirismo, amizade e da presença de Deus para sempre, 
assim como Ele também desfrutará de nossa presença. Um dia Jesus dirá, 
“Venham, vocês que são benditos de meu pai; levem sua herança, o reino que 
Deus preparou para vocês desde a criação do mundo” (42). 

Deus tem um propósito para sua vida aqui na terra que não termina aqui. O 
plano dele envolve muito mais que as poucas décadas que você passará neste 
planeta. É mais que “a oportunidade de vida”; Deus lhe oferece uma oportunidade 
além da sua vida terrena. A Bíblia diz, os planos de “Deus duram para sempre, os 
Seus propósitos duram eternamente” (43). 

O único momento que a maioria das pessoas pensam na eternidade é quando 
vão a enterros, e muito superficialmente, pensamentos sentimentais, baseados em 
ignorância. Você pode pensar que é mórbido pensar em morte, mas de fato é 
insalubre viver negando a morte e não considerar o que é inevitável (44). Só um 
bobo passaria por toda vida desprevenido do que todos nós sabemos que 
acontecerá um dia. Você precisa pensar mais em eternidade, não menos. 

Da mesma maneira que você passou os nove meses no útero de sua mãe e 
não foi o fim de sua vida, mas uma preparação para ela, assim esta vida é uma 
preparação para a eternidade. Se você tem uma relação com Deus através de 
Jesus você não precisa temer morte. Ela é a porta da eternidade. Será a última 
hora de seu corpo, mas não a sua, e no lugar do fim de sua vida aqui na terra, 
será seu aniversário na vida eterna. A bíblia diz, “Este mundo não é nossa casa; 
nós estamos esperando nossa casa perpétua em céu” (45). 
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Comparado com a eternidade, nosso tempo aqui na terra é simplesmente uma 
piscadela de um olho, mas as conseqüências disto durarão para sempre. As 
ações desta vida são o destino da próxima. Nós temos que “ter em mente que 
todo tempo que gastamos com estes corpos terrestres é tempo gasto longe da 
nossa morada eterna com Jesus lá nos céus” (46). Anos atrás um slogan popular 
encorajou as pessoas a viver cada dia como “O primeiro dia do resto de sua vida”. 
De fato, seria mais sábio viver cada dia como se foi o último dia de nossa vida. 
Matthew Henry disse, “deve ser a nossa ocupação diária prepararmo-nos para o 
dia final”.   
   
Aplicando isto: Considerando que tudo o que eu faço tem conseqüências eternas, 
o que eu preciso fazer mais, e o que eu deveria fazer menos? Faça para uma lista 
aqui: 
 
Fazer mais: 
_____________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
_____ 
__________________________________________________________________
_____ 
Fazer menos: 
____________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
_____ 
__________________________________________________________________
_____. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendo a Vida Como Deus Vê. 
 

“O que é sua vida?” - Tiago 4:14b (NIV) 
 

Sua vida é definida pela maneira como você a vê.   
 

Se eu lhe perguntasse “Como você pinta sua vida?” Que imagem viria à sua 
mente? Aquela imagem é sua metáfora de vida. É a visão da vida que você 
mantém, consciente ou inconscientemente, em sua mente. É sua descrição de 
como a vida funciona, e o que você espera dela. 
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Quando eu perguntei para as pessoas “Como é a sua vida?” Responderam-
me, “A vida é um circo…, um campo minado, um cilindro-navio, um quebra-
cabeça, uma sinfonia, uma jornada, uma dança, e dúzias de outras metáforas”. 
Pessoas disseram, “A vida é um carrossel: às vezes você está em cima, às vezes 
você está em baixo, e às vezes você simplesmente gira e gira”. “A vida é uma 
bicicleta de 10 marchas com engrenagens que nós nunca usamos”. “A vida é um 
jogo de cartas: Você tem que jogar a mão que está negociando”. 

Sua metáfora de vida não dita influencia mais a sua vida do que você imagina. 
Determina suas expectativas, seus valores, suas relações, suas metas, e suas 
prioridades. Por exemplo, se você pensa que vida é então uma festa seu valor 
primário em vida será estar se divertindo. Se você vê a vida como uma corrida 
você estimará a velocidade, e provavelmente terá pressa o tempo todo. Se você 
vê vida como uma maratona, você estimará a resistência. Se você vê vida como 
uma batalha, ou um jogo, ganhar será muito importante a você. 

Pessoas freqüentemente expressam suas metáforas de vida por roupas, jóias, 
carros, penteados, e adesivos de pára-choques, e até mesmo tatuagens. 
Observando estas coisas, você pode ter uma idéia de como os outros vêem vida. 

Qual é a sua visão da vida? Você pode estar fundamentando sua vida em uma 
metáfora de vida defeituosa. Cumprir os propósitos para os quais Deus o criou, é 
desafiar sabedoria convencional e substitui-la com as metáforas bíblicas de vida. 
A Bíblia diz, “não se conforme com os padrões deste mundo, mas deixe Deus 
transforma-lo interiormente com uma mudança completa em sua mente. Então 
você poderá conhecer a vontade de Deus…” (47). 

A Bíblia oferece três metáforas que nos ensinam a visão de Deus sobre a vida: 
A vida é um teste, a vida é confiança, e a vida é uma tarefa temporária. Estas 
idéias são a fundamentação de uma vida dirigida por propósitos. Nós olharemos 
os primeiros dois, neste capítulo e o terceiro no próximo.   
 

A vida na terra é um teste. Esta metáfora de vida é vista em histórias ao 
longo da Bíblia. Deus testa o caráter de pessoas, fé, obediência, amor, 
integridade, e lealdade continuamente. Palavras como tentativas, tentações, 
refinando, testando, e condições semelhantes acontecem mais de 200 vezes na 
bíblia. Deus testou Abraão lhe pedindo que oferecesse seu filho Isaac para ele. 
Deus testou a Jacó quando ele teve que trabalhar anos extras para ganhar sua 
esposa. Adão e Eva fracassaram em seu teste não resistindo à tentação, e assim 
também o fez, David. Mas o José passou em todos seus testes, como também o 
fez, Ruth, Ester, Daniel, e Jesus. O caráter é desenvolvido e revelado através de 
teste, e tudo na vida são testes. Você sempre está sendo testado. Deus 
constantemente vê suas respostas para as pessoas, problemas, sucessos, 
conflitos, injustiças, enfermidades, e até mesmo o tempo! Ele vê quando você abre 
uma porta para outros, apanha um pedaço de papel e joga no lixo, ou quando 
você é cortês com a balconista ou garçonete. 

Eu não sei todos os testes que Deus lhe dará, mas eu posso garantir algumas 
delas, baseado em o que nós achamos na Bíblia: você será testado através de 
mudanças importantes em sua vida, uma promessa atrasada, problemas 
impossíveis, orações sem resposta, crítica imerecida, e tragédias sem razão. Em 
minha própria vida notei que Deus testa minha fé através de problemas, testa 
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minha esperança em possessões, e testa meu amor pelas pessoas. 
Um teste muito importante é como você age quando você não pode sentir a 

presença de Deus em sua vida. Às vezes Deus se retira intencionalmente e nós 
não sentimos sua proximidade. Um rei chamado Ezequias experimentou este 
teste. A Bíblia diz, “Deus afastou-se de Ezequias para testa-lo e ver o que 
realmente estava em seu coração” (48). O rei Ezequias desfrutou de um 
relacionamento íntimo com Deus, mas em um ponto crucial de sua liderança, 
Deus o deixou para testar o caráter dele, revelar sua fraqueza, e o prepara para 
mais responsabilidade. 

Quando você entende que a vida é um teste, você percebe que tudo tem um 
significado em sua vida. Até mesmo o incidente por menor que seja tem 
significado para moldar seu caráter. Todos os dias passam a ser importantes, e 
todos os segundos são uma oportunidade de crescimento e para desenvolver o 
seu caráter, demonstrar amor, ou depender de Deus. Alguns testes parecem 
enormes e esmagadores enquanto que outros você nem se quer percebe. Mas 
todos eles têm implicações eternas. 

A boa notícia é que Deus quer que você passe nos testes de sua vida e sendo 
assim Ele nunca permitirá mais do que você possa suportar. A Bíblia diz, “Deus 
mantém a promessa dele, e ele não lhe permitirá ser testado além daquilo que 
você possa resistir; em toda ocasião que você é posto em teste, ele lhe dará a 
força para suporta-lo, e assim lhe proporcionará uma fuga” (49). 

Toda vez que você passa em um teste, Deus observa, e faz planejamento para 
o recompensar na eternidade. Tiago diz, “Bem-aventurados são esses que 
suportam quando são testados. Quando passam pelo teste, receberão a coroa de 
vida que Deus prometeu a esses que o amam” (50). 

 
A vida na terra é confiança. Esta é a segunda metáfora bíblica de vida. A vida 

é um dom que Deus confiou a nosso cuidado e administração. Nós não a 
possuímos simplesmente desfrutamos dela por um pouco, durante algum tempo. 
Este conceito começa com o reconhecimento de que Deus é o dono de tudo e de 
todos na terra. A Bíblia diz, “O mundo e tudo aquilo que nele está pertence ao 
Senhor; a terra e tudo o que vivo está é d’Ele” (51). 

Em terra, nós possuímos “nunca realmente” qualquer coisa durante nossa 
permanência breve. Deus há pouco empresta isto a nós enquanto nós estamos 
aqui. Era a propriedade de Deus antes de você chegasse e Deus emprestará isto 
a outra pessoa depois que você morra. Você há pouco consegue desfrutar isto e 
usar isto enquanto você está aqui. 

Quando Deus criou o Adão e Eva, ele confiou toda a criação aos cuidados 
deles e confiou a eles toda sua propriedade. A Bíblia diz, “Deus os abençoou, e 
disse: Tenham muitas crianças, de forma que seus descendentes encham a terra 
e dominem sobre ela. Eu estou lhe responsabilizando…” (52). 

O primeiro trabalho que Deus deu para os seres humanos foi a de administrar 
e cuidar de todas as coisas dele aqui na terra. Este “contrato” nunca foi rescindido. 
É uma parte de nosso propósito hoje. Nós temos que cuidar de tudo como um 
presente de Deus. Nosso tempo, nossos talentos, nosso dinheiro e possessões, 
nossa família, relações, liberdade – tudo que nós desfrutamos - será tratado como 
uma confiança que Deus colocou em nossas mãos. A Bíblia diz, você tem “O que 
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você tem que não foi dado por Deus? E se tudo que você tem foi dado por Deus, 
por que ostentas como se você tivesse realizado algo por conta própria?” (53). 

Anos atrás, um casal de amigos deixou minha esposa e eu usarmos sua 
maravilhosa casa de praia no Havaí para umas férias. Foi uma experiência que 
nós talvez nunca poderíamos ter disposto e nós desfrutamos imensamente disto. 
Eles nos disseram “Usem a casa como se fosse de vocês e assim nós fizemos!” 
Nós nadamos na piscina, comemos a comida que estava no refrigerador, usamos 
as toalhas de banho e pratos, e até mesmo pulamos nas camas como nos 
divertimos quando estamos em casa! Mas nós sabíamos desde o princípio que 
realmente não era nosso e assim nós tivemos um cuidado especial com tudo. Nós 
desfrutamos dos benefícios de usar a casa sem mesmo ser nossa. 

Nunca se esqueça que todas as coisas que você tem em sua vida realmente 
pertencem a Deus: Sua casa, crianças, trabalho, tudo. Você é simplesmente um 
administrador, alguém de confiança, um mordomo de tudo. É seu privilégio 
desfrutar disto, mas também é sua responsabilidade usar isto de um modo fiel 
como Deus quer que você use. A Bíblia diz, “é extremamente essencialmente que 
os homens sejam achados mordomos fieis sejam achados merecedores de 
confiança” (54). Nossa cultura diz, “Se você não possuir algo, você não poderá 
cuidar disto”. Mas os cristãos vivem por um padrão mais alto: “Porque Deus possui 
todas as coisas, eu tenho que tomar mais cuidado ainda daquilo que está em 
minhas mãos”. 

Jesus freqüentemente se referiu à vida como: “ser fiel” e contou muitas 
histórias para ilustrar nossa responsabilidade para com Deus. Na parábola dos 
talentos (55), um homem de negócios confiou suas riquezas aos cuidados dos 
seus criados enquanto ele estava fora. Quando ele voltou, ele avaliou a 
responsabilidade dos criados e os recompensou adequadamente. O dono disse, 
“Muito Bem, servo bom e fiel! Você foi fiel com algumas coisas; Eu te colocarei 
sobre o cuidado de muitas coisas. Venha e desfrute da felicidade do seu Senhor” 
(56). 

Ao término de sua vida aqui na terra você será avaliado e será recompensado 
de acordo com o que você administrou aquilo que Deus confiou a você. Isso 
significa tudo o que você faz, até mesmo as tarefas diárias mais simples terão 
implicações eternas. Se você trata tudo com fidelidade, Deus promete três 
recompensas na eternidade. Primeiro você ouvirá a afirmação de Deus: “... 
trabalho Bom! Muito Bem!” Depois, você receberá uma promoção e lhe será dado 
maior responsabilidade na eternidade: “Eu te colocarei sobre o cuidado de muitas 
coisas”. Então, você será honrado com uma celebração: “Venha e desfrute da 
felicidade do seu Senhor”. 

A maioria das pessoas não percebe que o dinheiro é um teste de fidelidade de 
Deus. Deus usa finanças para nos ensinar a confiar nele e, para muitas pessoas, 
o dinheiro é o maior teste de todos. Deus vê como nós usamos nosso dinheiro e 
nos testa para ver se somos fiéis. A Bíblia diz, “Se você é indigno de confiança 
com as riquezas aqui na terra quem confiará a você as verdadeiras riquezas do 
céu?” (57). 

Esta é uma verdade extremamente importante. Deus diz que há uma relação 
direta entre como eu uso meu dinheiro e a qualidade da minha vida espiritual. 
Como eu administro meu dinheiro (riqueza terrena) determina quanto Deus pode 
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confiar em mim com bênçãos espirituais (riquezas espirituais). O modo como você 
administra seu dinheiro impede que Deus faça mais em sua vida? Você é fiel para 
receber riquezas espirituais? 

Quanto mais lhe é dado, mais responsável Deus espera que você seja. “A 
todos quantos receberam muito, muito lhes será exigido; e quem muito confiou, 
muito mais lhe será pedido” (58). 

 
Aplicando isto: Considero as últimas 24 horas de minha vida, e percebo 
agora que eventos aparentemente insignificantes foram testes do meu 
caráter? Quais são as maiores responsabilidades que Deus me tem dado? 
 
 
Ore: Pai, eu realmente entendo que tudo pertence a Ti e tudo que está em 
minhas mãos estão apenas para que eu administre bem. Ajude-me a ser fiel 
com o que me deste, e me ajude a passar em Seus testes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Vida é uma Situação 
Temporária. 

 
“Senhor, faça me lembrar quão breve é meu tempo aqui na terra. 

Lembre-me que meus dias são todos contatos, e que eu veja 
a fragilidade da minha Vida.” Salmo 39:4 (NTL) 

 
“Eu estou aqui na terra apenas por enquanto”. 

Salmo 119:19 (TEV) 
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A vida na terra é uma situação temporária. 

 
A Bíblia está cheia de metáforas que nos ensinam que a vida é passageira e 

temporária aqui na terra. A vida é descrita como uma névoa, um corredor rápido, 
uma respiração, e um espalhar de fumaça. A bíblia diz, “Porque nós nascemos, 
mas ontem… nossos dias aqui na terra são tão passageiros quanto a sombra” 
(59). 

Para fazer o melhor uso de sua vida, você não pode se esquecer de duas 
verdades: Primeiro, comparado com a eternidade, a vida é breve. Segundo, a terra 
é só uma residência temporária para você. Você não estará aqui por muito tempo, 
sendo assim não se apegue às coisas terrenas. Peça para Deus lhe ajudar a ver 
vida aqui na terra como Ele vê a vida. David orou, “Senhor, ajude-me a perceber 
quão breve é meu tempo aqui na terra. Me ajude a saber que eu estou aqui para 
alguns momentos mais” (60). 

Repetidamente, a Bíblia compara a vida aqui na terra como se vivêssemos 
temporariamente num país estrangeiro. Esta não é a sua casa permanente ou 
destino final. Você está simplesmente atravessando, só visitando a terra. A Bíblia 
usa termos como “estrangeiros, peregrinos, estranhos, visitantes, viajantes, para 
descrever nossa permanência breve aqui na terra”. David disse, “Eu sou um 
estrangeiro aqui na terra” (61) Pedro explica, “Se você reconhece a Deus como 
seu Pai, viva seu tempo aqui na terra como residentes temporários…” (62). 

Na Califórnia onde vivo, muitas pessoas mudaram-se de outros países para 
trabalhar aqui, mas eles mantêm a cidadania de seus próprios países. Eles têm 
que ter consigo um cartão de permissão para trabalhar aqui mesmo não sendo 
cidadãos da Califórnia. Os cristãos deveriam levar cartões de inscrição espirituais 
para recordarem-se que nossa cidadania está no céu. A Bíblia compara a 
diferença entre os incrédulos e crentes: “… Tudo o que eles pensam é para esta 
vida aqui na terra, mas nós somos cidadãos do céu onde o Senhor Jesus Cristo 
vive…” (63). 

Sua identidade está na eternidade e sua pátria é o céu. Quando você entender 
esta verdade, você deixará de se preocupar quanto a “ter tudo” aqui na terra. Deus 
nos adverte sobre o perigo de viver para aqui e agora, e adotar valores, 
prioridades, e estilos de vida do mundo ao nosso redor. Quando nós 
concordávamos com os valores e as tentações deste mundo, é como se 
estivéssemos enganando a Deus, um adultério espiritual. A bíblia diz: “Adúlteros! 
Vocês não sabem que a amizade com este mundo lhe faz um inimigo de Deus? 
Eu digo isto novamente, que se seu objetivo é desfrutar deste mundo, você não 
pode ser um amigo de Deus” (64). 

Imagine se você fosse chamado por seu país para ser um embaixador em uma 
nação inimiga. Você teria que aprender um idioma novo e adaptar a algumas 
diferenças culturais para ser cortês, e realizar sua missão. Como um embaixador, 
você não poderia se isolar do inimigo. Para cumprir sua missão, você teria que ter 
contato e relacionar-se com eles. 

Mas, suponha que você ficou tão estabilizado naquele país estrangeiro que 
você se apaixonou por ele e prefere que este país passe a ser a sua pátria. Sua 
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lealdade e compromisso mudariam. Seu papel como um embaixador estaria 
comprometido. Ao invés de representar seu país de origem, você começaria a agir 
como um inimigo. Você seria um traidor. 

A Bíblia diz, “Nós somos embaixadores de Cristo…” (65) Tristemente, muitos 
cristãos traíram o Rei, e o seu reino. Eles tolamente concluíram que, porque eles 
vivem aqui na terra, esta é a sua casa. Não é! A Bíblia diz, “Amigos, este mundo 
não é sua casa, sendo assim não se apegue às coisas daqui. Não favoreça seu 
ego às custas de sua alma”. “Deus nos adverte a não nos apegarmos ao que está 
ao nosso redor porque é temporário e passageiro”. Esses que têm contato 
freqüente com as coisas do mundo deveriam fazer um bom uso deles, porém sem 
ficar preso a eles, pois este mundo e tudo que existe passarão. (67) 

Comparado a outros séculos, a vida nunca foi fácil para muitos no mundo. Nós 
constantemente somos entretidos, somos divertidos, e somos supridos. Com 
todas as atrações fascinantes, hipnotizando da mídia, e experiências agradáveis 
disponíveis hoje, é fácil esquecer-se de que a vida não é a busca da felicidade. Só 
quando nos lembramos que esta vida é apenas um teste, uma responsabilidade, e 
uma tarefa temporária é que não perdemos o controle daquilo que atrai nossas 
vidas. Nós estamos nos preparando para algo melhor. A Bíblia diz, “As coisas que 
nós vemos aqui na terra são para hoje, amanhã já não temos mais. Mas as coisas 
que nós não podemos ver agora durarão para  sempre” (68). 

O fato da terra não ser a nossa última morada explica por que, como 
seguidores de Jesus, nós sofremos dificuldade, tristezas, e rejeição neste mundo 
(69). Também explica por que algumas das promessas de Deus parecem não se 
cumprir, algumas orações parecem sem resposta, e algumas circunstâncias 
parecem injustas. Este não é o fim da história. 

Para nos impedir de se tornar muito prendidos a esta terra, Deus nos permite 
sentir uma um pouco de descontentamento na vida - desejos que nunca serão 
satisfeitos neste lado da eternidade. Nós não estamos completamente contentes 
aqui porque realmente não é para estarmos! Aqui não é nossa casa. 

Um peixe nunca seria feliz vivendo em terra seca porque foi feito para morar 
debaixo d’água. Uma águia nunca poderia sentir-se satisfeita se não lhe fosse 
permitido voar. Você nunca se sentirá completamente satisfeito aqui na terra 
porque você foi feito para algo mais. Você terá momentos felizes aqui, mas nada 
comparado ao que Deus planejou. 

Percebendo que a vida aqui na terra é simplesmente uma situação temporária 
você deveria alterar radicalmente seus valores.  Valores eternos e não temporais, 
deveriam se tornar os fatores decisivos para suas decisões. Como C.S. Lewis 
observou, “tudo aquilo que não é eterno, é eternamente inútil”. A Bíblia diz, “Nós 
não fixamos nossos olhos naquilo o que é visto, mas naquilo o que é não visto. 
Pois aquilo que se vê é temporário, mas o que se não vê é eterno” (70). 

É um engano fatal pensar que os objetivos de Deus para sua vida são a 
prosperidade material, ou sucesso popular, como o mundo o define. A vida 
abundante que Jesus nos prometeu não tem nada há ver com abundância 
material, e a fidelidade para com Deus não garante sucesso em uma carreira, ou 
ministério terreno. Nunca tenha seu enfoque em coroas temporárias (71). 

Paulo era fiel, e terminou na prisão. João Batista era fiel, e foi decapitado. 
Foram martirizados milhões de pessoas fieis, perderam tudo, ou chegaram ao fim 
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de vida sem nada a declarar. Mas o fim de vida não é o fim de tudo! 
Aos olhos de Deus, os maiores heróis da fé não são os que alcançam 

prosperidade, sucesso, e têm poder a nesta vida, mas aqueles que tratam esta 
vida como uma situação temporária e servem cheios de fé na esperança de sua 
recompensa prometida para a eternidade. A Bíblia diz sobre esta galeria da fama 
de Deus: “Todas estas grandes pessoas morreram por sua fé. Eles não receberam 
as coisas que Deus prometeu para Seu povo, mas eles viram a promessa no 
futuro e alegraram-se. Eles disseram que eles eram como visitantes e estrangeiro 
aqui na terra… Eles estavam esperando uma casa melhor no céu. Por isso é que 
Deus não se envergonha deles e de ser chamado seu Deus. Ele mesmo lhes 
construiu uma cidade” (72). 

Seu tempo aqui na terra não é a história completa de sua vida. Você tem 
que esperar até chegar no céu para que os restos dos capítulos sejam 
completos. Você tem que ter fé para se manter aqui na terra como um 
estrangeiro. 

Uma história velha é repetida freqüentemente sobre a vinda de um 
missionário aposentado para a América no mesmo barco com o presidente dos 
Estados Unidos. Multidões consoladoras, uma banda militar, tapete vermelho, 
bandeiras, e a mídia deram boas vindas ao presidente, mas o missionário 
desapercebido perdeu o navio. Sentindo-se com auto piedade, e 
ressentimento, ele começou a clamar a Deus. Então Deus o recordou com 
amor, “Mas meu filho, você não está em casa ainda”. 

Você não estará nos céu dois segundos antes de você clamar, “Por que eu 
coloquei tanta importância em coisas que eram tão temporárias? O que eu 
estava pensando? Por que eu desperdicei tanto tempo, e concentrei energia 
naquilo que não ia durar?”. 

Quando vida se mostra dura, quando você é subjugado diante das dúvidas, 
quando você vê o homem perverso prosperando, ou quando você imagina que 
viver para Cristo é um esforço que não vale a pena, se lembre que você não 
em casa ainda. Na morte você não deixa a casa - você vai para a casa. 

 
Aplicando isto: Como eu fui me apegar tanto as coisas deste mundo? 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________. 
Ore: Pai me perdoe por... 
_________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________. 
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A Razão Para Tudo. 
 

“Pois tudo vem de Deus. 
Tudo vive pelo poder d’Ele, 
e tudo é para a glória d’Ele. 

Rom. 11:36 (LB) 
 

“O Senhor fez tudo para o Seu próprio propósito”. 
Prov. 16:4 (NTL) 

 
 

Tudo é para a glória de Deus. 
 

O último objetivo do universo é mostrar a glória de Deus. É a razão para tudo o 
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que existe e isto inclui você. Deus fez tudo para a glória dele. Sem a glória de 
Deus, não haveria nada. 

O que é a glória de Deus? É quem Deus é. É a essência da natureza dele, o 
peso da importância dele, o brilho do esplendor dele, a demonstração do poder 
dele, e a atmosfera da presença dele. A glória de Deus é a expressão da bondade 
dele, e todas suas qualidades intrínsecas e eternas. 

Onde está a glória de Deus? Dê uma olhada a sua volta! Tudo foi criado por 
Deus e reflete a glória dele de algum modo. Nós vemos isto, desde a vida mais 
microscópica até a mais vasta Via Láctea, em todos os lugares, do pôr-do-sol e 
estrelas para tempestades e estações. A Criação revela a glória de nosso Criador. 
Na natureza nós aprendemos que Deus é poderoso, que Ele se alegra nas 
diferenças, ama a beleza, é organizado, e é sábio e criativo. A Bíblia diz, “Os céus 
declaram a glória de Deus” (73). 

Ao longo da história, Deus tem revelado a glória dele às pessoas em lugares 
diferentes. Ele revelou isto primeiro no Jardim de Éden, então para Moisés, então 
no Tabernáculo e o Templo, então por Jesus, e agora pela Igreja (74). Foi descrito 
como um fogo consumidor, uma nuvem, trovão, fumaça, e uma luz brilhante (75). 
No céu, a glória de Deus provê toda a luz necessária. A Bíblia diz, “A cidade não 
precisará do sol ou da lua para ilumina-la, pois a glória de Deus provê esta luz…” 
(76). 

A glória de Deus é vista melhor na pessoa de Jesus Cristo. Ele é a luz do 
mundo, e mostra a natureza de Deus. Por causa de Jesus nós não estamos mais 
na escuridão, sem saber o que Deus de fato gosta. A Bíblia diz, “O Filho é o 
esplendor da glória de Deus” (77). Jesus veio a terra para que desta maneira 
pudéssemos entender a glória de Deus completamente. A Bíblia diz, “A verbo se 
fez carne e viveu entre nós e nós vimos a glória dele… uma glória cheio de graça 
e verdade” (78). 

A glória inerente de Deus é o que ele possui porque ele é Deus. É a natureza 
dele. Nós não podemos acrescentar nada a esta glória, da mesma maneira que 
seria impossível para nós fazer o sol brilhar mais forte. Mas nós somos 
comandados a reconhecer a glória dele, honrar a glória dele, declarar a glória 
dele, louvar a glória dele, refletir a glória dele, e viver para a glória dele (79). Por 
que? Porque Deus quer assim! Nós devemos dar toda honra para Ele. 
Considerando que Deus fez todas as coisas, Ele merece toda a glória. A Bíblia diz, 
“Tu és merecedor, O Senhor nosso Deus, de receber glória e honra e poder. 
Porque Tu criaste tudo…” (80). 

De toda a criação de Deus, apenas duas falharam em dar a Ele toda glória: Os 
anjos caídos (demônios) e nós (as pessoas). Todo o pecado, e sua raiz, não dão 
glória a Deus. Estar amando qualquer outra coisa mais do que Deus. Recusar 
reconhecer que a glória é de Deus, é rebelião orgulhosa e é o pecado que causou 
a queda de Satanás, e nossa também. De modos diferentes, todos nós temos 
vivido para nós mesmos, não dando a glória devida a Deus. A Bíblia diz, “Pois 
todos pecaram e se distanciaram da glória de Deus” (81). 

Nenhum de nós tem dado a glória devida que Deus merece em nossas vidas. 
Este é o pior pecado e o maior engano que nós podemos cometer. Por outro lado, 
viver para a glória de Deus é a maior realização que você pode ter em sua vida. 
Deus diz, “Eles são meu próprio povo, e eu os criei para minha própria glória” (82), 
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esta deve ser a meta suprema de nossas vidas.   
   
Como eu posso dar toda glória para Deus? 
   

Jesus falou para o Pai, “Eu Lhe dei toda glória aqui na terra fazendo tudo o que 
me disseste para fazer” (83). Jesus honrou a Deus cumprindo o propósito dele 
aqui na terra. Nós também temos que dar toda glória a Deus. Quando qualquer 
coisa na criação cumpre o seu propósito, automaticamente está honrando a Deus. 
Pássaros dão glória a Deus quando voam, gorjeando, aninham-se, e fazem outras 
atividades que Deus planejou para eles. Até mesmo uma minhoca dá glória a 
Deus quando cumpre o propósito para o qual foi criada. Deus fez minhocas para 
serem minhocas, e ele lhe fez para ser você. O mártir Irineu, disse, “A glória de 
Deus é um ser humano completamente vivo”! 

Há muitos modos dar toda a glória a Deus, mas eles podem ser resumidos nos 
cinco propósitos de Deus para sua vida.   
   

Nós damos glória a Deus quando O adoramos. Adoração é nossa primeira 
responsabilidade para com Deus. Nós adoramos a Deus desfrutando de Sua 
presença. C.S. Lewis disse, “Quando Deus nos ordena a adora-lo, isto é um 
convite a desfrutarmos de Sua presença”. Deus quer que nossa adoração seja 
motivada pelo amor, ações de graças, encantamento, e não por obrigação. 

John Piper percebeu “Deus é muito mais glorificado em nós, quando nós 
temos mais prazer n’Ele”. 

Adoração é muito mais que louvar, cantar, e orar a Deus. Adoração é um estilo 
de vida onde o indivíduo se deleita em Deus, O ama e se entrega para ser usado 
em Seus propósitos. Quando você usa sua vida para a glória de Deus, tudo o que 
você faz pode se tornar um ato de adoração. A Bíblia diz, “… Use seu corpo inteiro 
como uma ferramenta fazer o que é certo e dar toda a glória a Deus” (84). 
 
Nós damos glória a Deus amando outros crentes. Quando você nasceu 
novamente, você se tornou parte da família de Deus. Seguir a Cristo não é 
simplesmente acreditar n’Ele; também inclui pertencer a Ele, e aprender a amar a 
família de Deus. João escreveu, “Nosso amor um para com o outro prova que nós 
saímos da morte para vida” (85) e o Paulo disse, “Aceitai-vos uns aos outros da 
mesma maneira que Cristo o aceitou; então Deus será glorificado” (86). 

Sua segunda grande responsabilidade aqui na terra é aprender a amar como 
Deus ama, porque Deus é amor, e isto O honra. Jesus disse, “Como eu vos amei, 
assim vocês têm que amar uns aos outros. Pois assim todos os homens saberão 
que vocês são meus discípulos, se vocês amarem uns aos outros” (87). 
 

Nós damos glória a Deus tornando-se como Cristo. Uma vez nascidos na 
família de Deus Ele quer que nós cresçamos em maturidade espiritual. O que isso 
que dizer? Maturidade espiritual é tornar-se igual Jesus, tendo o mesmo modo de 
pensar, sentir, e agir. Quanto mais você se torna igual Cristo, mais você dará 
glória a Deus. A Bíblia diz, “… conforme o Espírito do Senhor trabalha dentro de 
nós, nós nos tornamos cada vez mais como Ele e refletimos cada vez mais a 
glória d’Ele” (88). 
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Deus lhe deu uma vida nova e uma natureza nova quando você se entregou a 
Ele. Agora, para o resto de sua vida aqui na terra, Deus quer continuar o processo 
de mudar o seu caráter. O Espírito dele quer produzir nove características em 
caráter, ou “frutificar em sua vida: amor, alegria, paz, paciência, generosidade, 
bondade, fidelidade, gentileza, e autocontrole” (89). A Bíblia diz, “Que você possa 
sempre ser cheio do fruto de sua salvação - essas coisas boas que são 
produzidas em sua vida por Jesus Cristo – trará muita glória e louvor a Deus” (90). 

Nós damos glória a Deus servindo uns aos outros com os dons e talentos 
dados por Deus. Cada um de nós foi projetado exclusivamente por Deus com 
talentos, dons, habilidades e habilidades. O modo como você foi projetado não foi 
um acidente. Deus não lhe deu habilidades para propósitos egoístas. Eles foram 
dados para beneficiar outros, da mesma maneira que outros receberam 
determinadas habilidades para o seu benefício. A Bíblia diz, “Deus deu dons a 
cada um de vocês de acordo com a Sua grande variedade de dons espirituais. 
Administre-os bem de forma que a generosidade de Deus possa fluir através de 
você… Você foi chamado para ajudar outros! Faça com toda a sua força e 
energia, pois Deus lhe dará fortalecerá. Desta maneira Deus será glorificado…” 
(91). 
 

Nós damos glória a Deus falando a outros sobre Ele. Deus não quer que os 
propósitos d’Ele sejam mantidos em segredo para cada um de nós. Uma que vez 
nós sabemos a verdade, Ele espera que nós compartilhemos esta verdade com 
outros. Este é um grande privilégio – apresentar Jesus a outros, ajudando-lhes a 
descobrir o propósito de suas vidas, e prepara-los para o seu destino eterno. A 
Bíblia diz, “Assim como a graça de Deus traz mais e mais pessoas para Cristo… 
Deus receberá cada vez mais a glória devida ao Seu nome” (92). 

 
O Segredo da Glória de Deus 

 
Há três segredos sobre a glória de Deus que a maioria das pessoas se 

esquecem. Primeiro, quando você confia sua vida a Cristo, Deus coloca a glória 
d’Ele em você! Muitos cristãos não estão cientes disto. O mesmo brilho, a glória 
shekinah que encheu o Templo no Velho Testamento, está agora dentro de você! 
Seu corpo agora é a residência de Deus! A Bíblia diz, “Você não sabe que seu 
corpo é o templo do Espírito Santo e que Ele habita em você e que foi dado a você 
por Deus?… Assim sendo usem seus corpos para a glória de Deus” (93). O 
método favorito de Deus de revelar Sua glória é fazer com que coisas simples, 
como arbustos ardentes, ou pessoas que não têm nenhuma glória em si mesmos 
e os usam para mostrar a Sua grande glória. 

O segundo segredo é que quanto mais que você enfoca a glória de Deus em 
sua vida, mais você será cheio de alegria! Deus promete, “Busque sua felicidade 
no Senhor, e Ele concederá, o desejo de seu coração” (94). 

O terceiro segredo é que se você submeteu sua vida a Jesus, um dia você irá 
desfrutar disso na glória de Deus! Deus promete repetidamente que se nós 
vivermos para a glória d’Ele aqui na terra, nós desfrutaremos de Sua glória na 
eternidade! (95) a Bíblia diz, “… sua recompensa será uma parte interminável da 
Sua glória e honra” (96). 
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Para O Que Você Viverá? 

   
Viver o resto de sua vida para a glória de Deus requererá uma mudança em 

suas prioridades, programas, relações, e todas outras coisas mais. Em alguns 
momentos isso significará escolher o caminho mais difícil em vez do mais fácil. Até 
mesmo Jesus lutou contra isso. Ele sabia que estava próximo de ser crucificado e 
Ele clamou: “Minha alma está perturbada; e o que direi Eu, Pai, salve-me desta 
hora?”, mas é para este propósito e para esta hora que eu vim. Pai glorifica o Teu 
nome” (97). 

Jesus estava num encruzilhada. Iria Ele cumprir o propósito de sua vida e dar 
glória a Deus, ou iria Ele voltar atrás e viver uma vida confortável, egocêntrica. 
Você também enfrenta a mesma escolha. Você viverá para suas próprias metas, 
em conforto, prazer, ou você viverá o resto de sua vida para a glória de Deus. 
Saiba que Ele lhe tem prometido recompensas eternas? A Bíblia diz, “Qualquer 
um que se agarra a sua própria vida a destrói da mesma maneira. Mas se você 
abrir mão de sua própria vida… você a terá para sempre, real e eterna” (98). 

É tempo para definir este assunto para o resto de sua vida. Você viverá para 
Deus ou para si mesmo? Você pode titubear se pensar se terá força ou não para 
viver para Deus. Não preocupe. Jesus lhe dará tudo o que você precisa para viver 
para Ele se você fizer esta escolha já. A Bíblia diz, “Todo aquele que desejar ter 
prazer em Deus, Ele milagrosamente nos fará conhecer, pessoal e intimamente, 
Jesus” (99). 

Agora mesmo, Deus está lhe convidando a viver para a glória dele o resto de 
sua vida, cumprindo o propósito para o qual Ele lhe fez. Esta é a única maneira de 
se viver. Todas as demais coisas só estão existindo. A vida real começa se 
submetendo completamente a Jesus. Se você não tem certeza disto, tudo o que 
precisa fazer é acreditar e recebe-lo. As promessas da Bíblia, “A todos quantos O 
receberam, para esses que acreditaram no Seu nome, deu-lhe o direito de se 
tornarem filhos de Deus” (100). Você aceita a oferta de Deus? 

Primeiro acredite. Acredite, Deus o ama e lhe fez para os propósitos d’Ele. 
Acredite, você não é um acidente. Acredite, você foi feito para viver para sempre. 
Acredite, Deus o escolheu para ter uma relação pessoal com Jesus que morreu na 
cruz por você, Acredite, não importa o que você fez, Deus quer lhe perdoar. 

Segundo receba. Receba Jesus em sua vida como seu Senhor e Salvador. 
Receba o perdão por seus pecados. Receba o Espírito d’Ele que lhe dará o poder 
para cumprir seu propósito de vida. A Bíblia diz, “Quem aceita e confia no Filho 
encontra tudo, vida completa e para sempre!” (101). Onde quer que você esteja 
lendo isto, quero lhe convidar a curvar sua cabeça e em silêncio fazer esta oração 
que mudará sua eternidade: “Jesus, eu acredito em você e eu o recebo”. Vá em 
frente! 

Se você fez esta oração, sinceramente parabéns! Bem-vindo à família de 
Deus! Você está agora pronto para descobrir e começar a viver o propósito de 
Deus para sua vida. Eu lhe encorajo a contar a alguém sobre isto. Sempre ajuda 
ter apoio de uma outra pessoa. Você pode entrar em contato conosco 
(www.pibsjcampos.org.br , pibsjc@uol.com.br , (12) 3923.1953) ou com a igreja 
evangélica mais próximo de sua casa. Nós enviaremos alguns próximos passos 
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de passos práticos para seu crescimento espiritual. E se você não tem uma igreja 
perto de você, tentaremos indicar alguma mais próxima de sua casa. 

 
Aplicando isto: Onde em minha rotina diária posso perceber que a glória de Deus 
está mais visível ao meu redor? 
_______________________________________________________ 
__________________________________________________________________
_______ 
__________________________________________________________________
_______ 
Em quais das cinco áreas estou dando glória a Deus e em quais áreas eu gostaria 
de ver melhorias? -
________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________
_______ 
__________________________________________________________________
_______. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Textos Bíblicos Utilizados 
 
 
 

1. 2 Timóteo 2:7 (NIV);   
2. Efésios 5:17 (LB); 
3. Jó 12:10 (TEV); 
4. Romanos. 8:6 (Msg); 
5. Mateus 16:25 (Msg); 
6. 1 Coríntios 2:7 (Msg); 

7. Efésios 1:11 (Msg); 
8. página 194, O significado da vida, 
Editada por David Friend, Pequeno, 
Marrom & Cia., registrado por Tempo 
Inc., 1991; 
9. salmo 138:8a (NIV); 
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10.Salmo 139:15 (Msg); 
11.Salmo 139:16 (LB); 
12.Atos 17:26 (NIV); 
13.Efésios 1:4a (Msg); 
14.Tiago 1:18 (NCV); 
15.Isaías 45:18 (GW); 
16.1 João 4:8; 
17.Isaías 46:3-4 (NCV); 
18.Russell Kelfer Louvor Para O 
Planejador; 
19.Gêneses 4:12 (NIV); 
20.Salmo 32:1 (Viva); 
21.Jó 5:2 (TEV); 
22.1 João 4:18 (Msg); 
23.Provérbios 11:28 (Msg); 
24.Mateus. 6:24 (NLT); 
25.Isaías 49:4 (NIV); 
26.Jó 7:6 (LB); 
27.Jó 7:16 (TEV); 
28.Jeremías 29:11 (NCV); 
29.Efésios 3:20 (LB); 
30.Proverbios 13:7 (Msg); 
31.Isaías 26:3 (TEV); 
32.Efésios 5:17 (Msg); 
33.Proverbios 4:25 (NCV); 
34.Filipenses 3:13 (NLT); 
35.Filipenses 3:15(Msg); 
36.Romanos 14:10b & 12 (NLT); 
37.João 14:6 (NIV); 
38.Eclesiastes 3:11 (NLT); 
39.2 Coríntios 5:1 (TEV); 
40.Filipenses 3:7 (NLT); 
41.1 Coríntios 2:9 (Viva); 
42.Mateus 25:34 (NIV); 
43.Salmo 33:11 (TEV); 
44.Eclesiastes 7:2 (CEV); 
45.Hebreus 13:14 (LB); 
46.2 Coríntios 5:6 (LB); 
47.Romanos 12:2 (TEV); 
48.2 Crônicas 32:31 (NLT); 
49.1 Coríntios 10:13 (TEV); 
50.Tiago 1:12 (GW); 
51.Salmo 24:1 (TEV); 
52.Gêneses 1:28 (TEV); 
53.1 Coríntios 4:7b (NLT); 
54.1Cor. 4:2 (Amp.); 
55.Mateus 25:14-29; 

56.Mateus 25:21 (NIV); 
57.Lucas 16:11 (NLT); 
58.Lucas 12:48b (NIV); 
59.Jó 8:9 (NLT); 
60.Salmo 39:4 (LB); 
61.Salmo 119:19 (NLT); 
62.1 Pedro 1:17 (GW); 
63.Filipenses 3:19-20 (NLT); 
64.Tiago 4:4 (NLT); 
65.2 Coríntios 5:20 (NLT); 
66.1 Pedro 2:11 (Msg); 
67.1 Coríntios 7:31 (NLT); 
68.2 Coríntios 4:18b (Msg); 
69.João 16:33, John 16:20, John 
15:18-19; 
70.2 Coríntios 4:18 (NIV); 
71.1 Pedro 2:11 (GW); 
72.Hebreus 11:13 & 16 (NCV); 
73.Salmo 19:1 (NIV); 
74.Gêneses 3:8, Êxodos 33:18-23, 
Êxodos 40:33-38, 1 Reis 7:51, 8:10-
13, João 1:14, Efésios 2:21-22, 2 
Coríntios 4:6-7; 
75.Êxodos 24:17. Êxodos 40:34, 
Salmo 29:1, Isaías 6:3-4, Isaías 60:1, 
Lucas 2:9; 
76.Apocalipse 21:23 (NIV); 
77.Hebreus 1:3 (NIV) Também 2 
Coríntios 4:6b (LB); 
78.João 1:14 (GW); 
79.1 Crônicas 16:24, Salmo 29:1, 
Salmo 66:2, Salmo 96:7, 2 Coríntios 
3:18; 
80.Apocalipse 4:11a (NLT); 
81.Romanos 3:23 (NIV); 
82.Isaías 43:7 (TEV); 
83.João 17:4 (NLT); 
84.Romanos 15:7 (NLT); 
85.1 João 3:14 (CEV); 
86.Romanos 15:7 (NLT); 
87.João 13:34-35 (NIV); 
88.2 Coríntios 3:18 (NLT); 
89.Gálatas 5:22-23; 
90.Filipenses 1:11 (NLT), também 
Veja João 15:8 (GW); 
91.1 Pedro 4:10-11 (NLT), também 
Veja 2 Coríntios 8:19b (NCV); 
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92.2 Coríntios 4:15 (NLT); 
93.1 Coríntios 6:19-20 (TEV); 
94.Salmo 37:4 (TEV); 
95.Romanos 5:2, 8:17, 9:23, 
Colossenses 3:4, 1 Tessalonicenses. 
2:12, 2 Tessalonicenses. 2:14, 
Hebreus 2:10, 1 Pedro 5:1,4; 
96.1 Pedro 5:4 (NLT); 
97.João 12:27-28 (NASB); 
98.João 12:25 (Msg); 
99.2 Pedro 1:3 (Msg); 
100.João 1:12 (NIV); 
101.João 3:369a (Msg).



 36

 

 


